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Presentacion

Coaching y mentoring:
Claves para el desarrollo del liderazgo

Querido amigo:

las empresas demandan un lider que conecte, que inspire, que reconozca el falento v lo motive, y en este sentido el
Coaching y el Mentforing pueden jugar un importante papel a la hora de conseguir estos objetivos.

Hemos leido ya mucho sobre esfas técnicas, y sabemos que se basan en ayudar a ofros para que logren sus objetivos,
potenciando su crecimiento, desarrollo y forfalezas al méximo. Intuimos ademds que constituyen una nueva manera de
relacionarse con los demés, pero no siempre tenemos claro qué podemos esperar del Coaching y el Menforing y en
qué casos resultan perfinentes.

En este contexto, APD, en colaboracién con BIC Galicia, AECOP y AEDIPE, organiza la jornada “Coaching y Mentoring:
Claves para el desarrollo del liderazgo”, con la finalidad de dar a conocer a los directivos gallegos de qué manera
estas técnicas pueden ayudar a los profesionales de la direccion y a sus empresas.

Esta sesién, que contard con la participacion de diversos expertos en la materia, también prestard especial atencion a
las experiencias vividas por los directivos. Asi, se organizard una mesa redonda sobre la Rede Mentoring, impulsada
por BIC Galicia, en la cual mentores y empresas mentorizadas expondrén sus experiencias; asi como ofra mesa en la
que participarén un coach y varios empresarios en proceso de Coaching.

Fl Coaching deportivo fendrd también un papel destacado en esta jornada, con una ponencia a cargo de Miguel Angel
Lotina, entrenador del Real Club Deportivo de La Corufia, feniendo en cuenta que esta disciplina se estd posicionando
como una especialidad muy importante en los equipos y organizaciones deportivas. En esta misma linea, el Presidente
de Eurotalent, Juan Carlos Cubeiro, hablaré de la gestion del talento y de su Gltimo libro, “liderazgo Guardiola”.

La sesion tendrd lugar el proximo 12 de mayo en Santiago de Compostela (Hotel Puerta del Camino - C/Miguel Ferro
Caaveiro, s/n). Espero que esta actividad de APD resulte de tu interés. Recibe un cordial saludo,

ago Sesto Gontdn
Director General APD Noroeste




9.45 h Presentaciéon 12.00 h Mesa Redonda

Santiago Sesto Gontan Un coach entre directivos en proceso
Director General de coaching
APD NOROESTE
Modera:
Antonio Domingo Tudé Pablo Castejon
Presidente Director de Desarrollo Profesional
AEDIPE Galicia ESCUELA DE NEGOCIOS CAIXANOVA
Enrique Ulloa Intervienen:
Presidente . p
e Diego Vazquez Rey

Socio Director

IMAXIN SOFTWARE

10.00 h Coaching para ser feliz en el trabajo Antonio Saavedra

Santiago Vazquez Director Territorial A Corufia
Director de Recursos Humanos BANCO GALLEGO
R

Daniel Alvarez
Coach y cofundador
10.30 h Mesa Redonda QCOACH DESARROLLO DIRECTIVO

Red gallega de empresarios mentores

13.00 h La gestion del talento ante el
“cambio de época”.
El caso Guardiola.

Modera:

Placeres Conde Suarez
Coordinadora Rede Mentoring

BIC GALICIA Juan Carlos Cubeiro
Presidente EUROTALENT
Intervienen: Autor del libro “liderazgo Guardiola”

Emilio Santos Vilarifio
Director Corporate Finance

FINANCIERA MADERERA, S.A. [FINSA) 13.30 h Inteligencia emocional
en el coaching deportivo
Alejandro Lamas Pérez

Miguel Angel Lotina
Director Técnico

SIXTEMA (Soluci P de Inf ion. S.L Entrenador

(Soluciones y Proyectos de Informacién, S.L.) SEAL CLUB DEPORTIVE DE LA CORURIA
Maria Caeiro Rey

Consejera Delegado y Vicepresidenta o

GRUPO CAEIRO, S.A.
Enrique Vila
Director de Area

11.30 h PAUSA CAFE BIC GALICIA



Informaciones practicas Forma de pago

® Fecha: 12 de mayo de 2010 El pago de las cuotas se hard efectivo antes de iniciarse el
* lugar: Hotel Puerta del Camino. acto por medio de los siguientes procedimientos:
C/Miguel Ferro Caaveiro s/n * Cheque nominativo
15703 Santiago de Compostela * Transferencia a favor de APD:
* Horario: de 9.45 h a 14.00 h Caixanova c¢/c 2080-0541-99-0040001543

o Teléfono de informacion: 981 53 64 34

Cuotas de inscripcion

los gastos de formacién de personal tienen la consideracién de gasfos dedu-
cibles en la determinacién del rendimiento de actividades empresariales y/o
profesionales, tanto en el Impuesto de Sociedades como en el IRPF. Igualmente

* los Socios de APD podrc’m disponer de cuantas p|OZOS dan derecho a practicar una deduccién en la cuota integra en ambos impuesfos
precisen para la Jornada, sin abonar cuota alguna. en un porcentaje de su cuanfia.
Almuerzo OpCiOﬂOl, precio del almuerzo: 30€ + 7% |.V.A. Si no pudiera asistir a esfe acto, le rogamos haga llegar esfa informacién a

ofra persona a quien Ud. estime que pueda serle de utilidad. Si recibiera mas

por persond. de un programa de esta convocatoria, le rogamos lo comunique a nuestro
* No socios: 325€ + 16% |.V.A. [Almuerzo incluido) i mail- g q
: o ILV.A. . departamento de base de datos, email: apd@gal.apd.es

Boletin de inscripcion

Jornada: Coaching y mentoring: Claves para el desarrollo del liderazgo.

Santiago de Compostela, 12 de mayo de 2010

Boletin de inscripcion para enviar a APD Noroeste antes del acfo por cualquiera de los siguientes procedimientos:
* APD Noroeste. Parque Empresarial Novo Milladoiro. Ria Oliveira, 96-B. 15895 Milladoiro-Ames (A Coruia)
° Fax: 981 53 53 40

* apd@gal.apd.es - http://www.apd.es

D.

Cargo E-mail
D.

Cargo E-mail

Empresa

C.Ik

Domicilio

Poblacién C.P

Teléfono Fax
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as personas inscritfas consienten tacitamente, salvo confestacion escrita en contrario, el tratamiento automatizado de los datos remitidos a irma
L f fen tacitamente, sal fest f f | frat fo automatizado de los da fid F
a Asociacion para el Progreso de la Direccion. De igual modo autorizan el fratamiento de cualquier ofro dato que durante su relacion con

lo A | P delaD D I modo aut | fra fo d [ fro dof durant \

la asociacién sea puesio de manifiesto, todos ellos necesarios para la inscripcion de los servicios pactados, asi como para futuros servicios

que pudieran ser de su inferés. Se informa a los afectados del derecho de acceder, rectificar y, en su caso, cancelar los datos personales

que se incluirén en el fichero automatizado mediante peticién escrita a la Asociacion para el Progreso de la Direccién.






